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Tendances et perspectives dans le domaine de la santé

Faisabilité — finançabilité — éthique



Bienvenue

Diagnostic, pronostic, traitement: la triade hippocratique fait 

aujourd’hui encore figure de pilier de base de la médecine et, 

donc, de nos soins de santé. Depuis un certain temps, un autre 

terme s’impose aux côtés de celui de «pronostic»: celui de 

«prédiction». Si le pronostic est synonyme de prévision de 

l’évolution probable d’une maladie, y compris en tenant compte 

du traitement, la prédiction s’adresse, elle, à des personnes en 

bonne santé.

Cet aspect soulève un certain nombre de questions que nous 

souhaitons aborder dans le cadre des Trendtage Gesundheit: de 

quoi est capable la médecine prédictive reposant sur des 

techniques de pointe? Doit-on se faire «prédire» l’évolution de sa 

santé? avec quels risques? À quoi nous sert de savoir que nous 

avons 70% de risques de développer un cancer un jour? 

Voulons-nous vraiment le savoir? À quelles conséquences 

d’ordre éthique, juridique, social, économique devrons-nous faire 

face? Les innovations prédictives contribuent-elles à améliorer 

significativement les soins de santé et dans quel cas faut-il faire 

preuve de retenue? Et enfin: l’intelligence artificielle permet-elle 

de faire de meilleures prévisions?

Les progrès technologiques semblent nous ouvrir des possibili-

tés infinies. Une chose est sûre: «les oracles et les présages» ne 

suffisent pas. Mais on peut supposer que des prévisions toujours 

meilleures permettront de personnaliser et d’adapter sur mesure 

diagnostics et traitements et, par là, de faire progresser nos 

soins de santé.

Nous nous réjouissons de vous accueillir aux 20eme Trendtage 

Gesundheit.

Michaela Tschuor
Membre du Conseil
d’État du canton
de Lucerne; Présidente du
Forum Gesundheit Luzern



Horaire Sujet, Orateurs

à partir 
de 12.00

Accueil, inscription, collation de midi

Animation 
Nicole Frank

13.15 Ouverture 
Michaela Tschuor

I APPROCHE

13.25 Le phénotypage de l’ADN: une solution pour les crimes peu clairs?
Cordula Haas

13.40 Probabilités: l’essence de la médecine 
Johann Steurer

13.55 Ce que nos gènes révèlent sur notre santé 
Anita Rauch

14.10 Prédiction: à propos des diagrammes circulaires, de la prévention et de la probabilité
Carlos Beat Quinto

14.25 CONVERSATION
Prédiction: regard dans la boule de cristal ou une promesse de bonheur?
Regina E. Aebi–Müller, Carlos Beat Quinto, Jürg C. Streuli

14.50 Pause
Networking; Visit des foyers avec la Health- et Startup-EXPO

II QUESTIONS ÉCONOMIQUES ET POLITIQUES 

15.30 Assurance-maladie sociale et prédiction: contradiction ou harmonie?
Franziska Sprecher

15.45 Quelle part de prédiction est judicieuse et finançable? 
Viktor von Wyl

Apostroph Group: les exposés font l’objet d’une traduction simultanée allemand/français.

Programme
Mercredi, 26 mars 2025

Luzerner Saal, KKL Luzern



Horaire Sujet, Orateurs

16.00 DÉBAT
La prédiction – un fonds incommensurable qui bouleverse les soins de santé ? 
Philomena Colatrella, Jérôme Cosandey, Barbara Gysi, Kathrin Huber, Anne Lévy

16.45 Pause
Networking; Visit des foyers avec la Health- et Startup-EXPO

III DIALOGUE INTERGÉNÉRATIONNEL

17.15 Prédiction des maladies selon une approche intergénérationnelle: comparaison 
entre jeunes et vieux
Céline Bolliger

17.30 Quelle est notre attitude vis-à-vis de la prédiction des maladies? Perspectives des 
générations
Céline Bolliger, Roland Kunz, Marie Wurry, Représentation de la génération âgée

18.00 Bilan intermédiaire 
Verena Briner

Puis apéritif de clôture dans les foyers d’exposition

À partir de 19h30 soirée de réseautage avec programme cadre, au Casineum



Horaire Sujet, Orateurs

09.00 Accueil et ouverture du 2e jour de congrès 

09.15 Allocution de la conseillère fédérale
Elisabeth Baume-Schneider

IV RECHERCHE, TENDANCES ET INNOVATIONS

09.35 Coup de ciseaux, CRISPR/CAS: la thérapie génique pour traiter les 
 hémoglobinopathies?
Sacha Zeerleder

09.50 QUESTIONNEMENT
Prédiction – divination avec risques ou promesse de bonheur ?
Susanne Driessen, Sabina Gallati Kraemer, Sacha Zeerleder

10.10 Mieux que le hasard? Prédiction des risques en psychiatrie –  
exemple des tendances suicidaires chez les jeunes
Michael Kaess 

10.20 QUESTIONNEMENT
Planification de la psychiatrie axée sur les risques et la prévalence
Michael Kaess, Oliver Bilke-Hentsch

10.30 Technologie portable et santé numérique – avantages ou préjugés
Vincent Revol 

QUESTIONNEMENT
Vincent Revol, Thomas Rosemann

10.55 Pause
Networking; Visit des foyers avec la Health- et Startup-EXPO

11.20 La pharmacie à l’ère de la médecine prédictive: possibilités et défis 
Stephen Jenkinson

Apostroph Group: les exposés font l’objet d’une traduction simultanée allemand/français.

Programme
Jeudi, 27 mars 2025

Luzerner Saal, KKL Luzern



Horaire Sujet, Orateurs

11.35 CONTRIBUTION À LA DISCUSSION
Ulrich Bahnsen

DISCUSSION
Prédiction dans la recherche pharmaceutique: l’ère de la médecine personnalisée? 
David Dellamonica, Nina Reichert, Mark Schmid

12.20 Midi

12.35 Meet the Experts – LUNCH EVENT
Table Topics, menu servi à table | Nombre de places limité | Deuxième, KKL Lucerne

14.00 STARTUP AWARD

V L’AVENIR NUMÉRIQUE – IA ET PRÉDICTION 

14.15 L’IA est comme un test de grossesse 
Christian Lovis

14.30 Prédiction et prévention: les biomarqueurs numériques au service de la neurologie 
et de la psychiatrie 
Hennric Jokeit

14.45 Back to the Future: Prévisions à l’aide de Covid 
Sabine Süsstrunk

15.00 DISCUSSION
L’intelligence artificielle en pratique: valeur ajoutée et limites  
Thomas Müller, Lisa Koch, Peter Tinschert

15.30 Mot de la fin
Verena Briner

15.35 Bouquet final

Puis apéritif de clôture dans les foyers d’exposition

Programme
Jeudi, 27 mars 2025

Luzerner Saal, KKL Luzern
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