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«Sei du mir Omen
und Orakel»

Gedicht von
Rainer Maria Rilke

Herzlich willkommen

Diagnose, Prognose, Therapie - der hippokratische Dreiklang qgilt
auch heute noch als Grundlage der Medizin und letztlich unserer
Gesundheitsversorgung. Seit geraumer Zeit schleicht sich neben
der Prognose ein weiterer Begriff der Vorhersage ein: die
Pradiktion. Wahrend die Prognose eine Vorausschau eines
wahrscheinlichen Krankheitsverlaufs bedeutet, auch unter
Berlicksichtigung der Therapie, setzt die Pradiktion schon beim
gesunden Menschen an.

Diese Ausgangslage wirft Fragen auf, die wir an den Trendtagen
Gesundheit aufnehmen wollen: Was kann Pradiktion dank
modernster Technik kiinftig leisten? Soll man seinen Gesund-
heitsverlauf «vorhersageny lassen? Mit welchen Risiken? Was
hilft es zu wissen, mit 70% Wahrscheinlichkeit einmal an Krebs
zu erkranken? Will man das Uberhaupt wissen? Welche Konse-
guenzen, ethisch, rechtlich, gesellschaftlich, 6konomisch
gesehen, kommen da auf uns zu? Tragen pradiktive Innovationen
zu einer wesentlichen Verbesserung der Gesundheitsversorgung
bei bzw. in welchem Fall ist Zurlickhaltung geboten? Und nicht
zuletzt: Hilft die Kinstliche Intelligenz, Vorhersagen besser
machen zu kénnen?

Die Mdglichkeiten scheinen dank technologischem Fortschritt
schier unermesslich geworden zu sein. Klar ist, «kOmen und
Orakel»' alleine genligen nicht. Aber man darf vermuten, dass
sich mit immer besserer Vorhersage die Diagnostik und Therapie
individualisieren und massschneidern ldsst und so unsere
Gesundheitsversorgung weiterbringen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an der 20. Austragung der
Trendtage Gesundheit Luzern.
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Trendtage Programm
Gesundheit Mittwoch, 26.Marz 2025
Luzern Luzerner Saal, KKL Luzern

m Thema, Speaker

ab 12.00

13.15

Welcome, Registrierung, Mittagsimbiss

Moderation
Nicole Frank, Moderatorin, Auftrittscoach und Kommunikationsberaterin

Begriissung, Eroffnung
Michaela Tschuor, Regierungsrdtin des Kantons Luzern

| ANNAHERUNG

13.25

13.40

13.55

14.10

14.25

14.50

DNA-Phédnotypisierung - Losung fiir unklare Verbrechen?
Cordula Haas, Leiterin Forschung Forensische Genetik, Institut fiir Rechtsmedizin,
Universitat Zirich

Wahrscheinlichkeiten: Die Essenz der Medizin
Johann Steurer, Professur fiir Innere Medizin, Universitatsspital Ziirich USZ

Was unsere Gene iiber unsere Gesundheit verraten
Anita Rauch, Professorin, Fachdrztin und Laborspezialistin fiir Medizinische Genetik
Universitadt Ziirich

Pradiktion: Uber Pies, Privention und Wahrscheinlichkeit
Carlos Beat Quinto, Mitglied Zentralvorstand FMH, Facharzt fiir Allgemeine Innere
Medizin

GESPRACH

Pradiktion: Blick in die Glaskugel oder seligmachende Vorhersage?

Regina E. Aebi-Miiller, Professorin fiir Privatrecht und Privatrechtsvergleichung,
Universitat Luzern

Jiirg C. Streuli, Geschaftsfiihrer und Institutsleiter, Stiftung Gesundheitskompass

Carlos Beat Quinto, Mitglied Zentralvorstand FMH, Facharzt fiir Allgemeine Innere Medizin

Pause
Besuch der Health- und Startup-Expo in den Foyers

11 GKONOMISCHE UND POLITISCHE FRAGEN

15.30

Soziale Krankenversicherung und Pradiktion: Widerspruch oder Harmonie?
Franziska Sprecher, assoziierte Professorin fiir Staats- und Verwaltungsrecht, Institut
fir offentliches Recht Universitat Bern und Direktorin, Zentrum fiir Gesundheitsrecht und
Management im Gesundheitswesen, Universitdt Bern



m Thema, Speaker

15.45

16.00

16.45

Wieviel Pradiktion ist sinnvoll und finanzierbar?
Viktor von Wyl, Professor am Institut fiir Epidemiologie, Biostatistik & Pravention,
Universitdt Zirich UZH

DEBATTE

Prddiktion - unermesslicher Fundus, der die Gesundheitsversorgung auf den Kopf
stellt?

Philomena Colatrella, CEO CSS Gruppe

Jérome Cosandey, Directeur romand, Avenir Suisse

Barbara Gysi, Nationalrdtin, Présidentin Kommission fiir soziale Sicherheit und Gesundheit
Kathrin Huber, Generalsekretdrin der GDK

Anne Lévy, Direktorin BAG

Pause
Besuch der Health- und Startup-Expo in den Foyers

11l GENERATIONENDIALOG

17.15

17.30

18.00

Krankheitsvorhersage im Blick der Generationen: Jung und Alt im Vergleich
Céline Bolliger, Wissenschaftliche Assistentin, Fakultdt fiir Gesundheitswissenschaften
und Medizin, Universitdt Luzern

Wie stehen wir zur Krankheitsvorhersage? Perspektiven der Generationen

Céline Bolliger, Wissenschaftliche Assistentin Fakultat fiir Gesundheitswissenschaften
und Medizin Universitat Luzern

Roland Kunz, Facharzt FMH Allgemeinmedizin, Leitender Arzt, Spital Herisau, Akutgeriatrie
Marie Wurry, Apothekerin, Vorstandsmitglied Swiss Young Pharmacists Group
Vertretung dltere Generation

Zwischenfazit
Verena Briner, Medizinische Direktorin, WALDHOTEL Health & Medical Excellence;
Prasidentin Advisory Board, Trendtage Gesundheit

Anschliessend Networking-Apéro in den Ausstellungsfoyers

Ab 19.30 Uhr Networking-Dinner mit Rahmenprogramm, Casineum Luzern
fir Tagungspartner, Speaker, Vereinsmitglieder und Gaste

Apostroph Group: Die Beitrdge werden Deutsch/Franzdsisch simultan gedolmetscht.
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Trendtage Programm
Gesundheit Donnerstag, 27.Marz 2025
Luzern Luzerner Saal, KKL Luzern

m Thema, Speaker

09.10
09.15

Begriissung, Einleitung 2. Kongresstag

Ansprache der Bundesratin
Elisabeth Baume-Schneider, Bundesratin, Vorsteherin des EDI

IV FORSCHUNG, TRENDS & INNOVATIONEN

09.35

09.50

10.10

10.20

10.30

10.55

11.20

Schnippschnapp, CRISPR/CAS: Gentherapie bei Himoglobinopathien?
Sacha Zeerleder, Chefarzt Himatologie, Luzerner Kantonsspital

NACHGEFRAGT

Pradiktion - Weissagung mit Risiken oder seligmachende Vorhersage?
Susanne Driessen, Prdasidentin swissethics

Sabina Gallati Kraemer, Co-Leiterin genomische Medizin Hirslanden
Sacha Zeerleder

Besser als Zufall? Risikopradiktion in der Psychiatrie am Beispiel von Suizidalitat
bei jungen Menschen

Michael Kaess, Direktor und Chefarzt der Universitdtsklinik fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie und Psychotherapie, Universitdre Psychiatrische Dienste Bern (UPD)

NACHGEFRAGT

Risiko- und pravalenzorientierte Psychiatrieplanung

Michael Kaess

Oliver Bilke-Hentsch, Chefarzt KJPD, Mitglied der Geschaftsleitung Luzerner Psychiatrie

Wearables und die Digitale Gesundheit - Vor(Ur)Teile
Vincent Revol, VP Industry 4.0 & Life Sciences, Director CSEM Site Alpnach

NACHGEFRAGT
Vincent Revol
Thomas Rosemann, Direktor, Institut fiir Hausarztmedizin Universitat Ziirich

Pause
Besuch der Health- und Startup-Expo in den Foyers

Pharmazie im Zeitalter der pradiktiven Medizin: Mdglichkeiten und Herausforderungen
Stephen Jenkinson, Leiter Innovationen PharmaSuisse; Dozent Pharmazie Berner Institut
fir Hausarztmedizin (BIHAM), Universitat Bern



m Thema, Speaker

1.35

12.20

14.00

INPUT ZUR ANSCHLIESSENDEN DISKUSSION
Ulrich Bahnsen, Redakteur im Ressort Wissen, DIE ZEIT

DISKUSSION

Pradiktion in der Pharmaforschung: Zeitalter der personalisierten Medizin?
David Dellamonica, Global Head Precision Digital Healthcare, AstraZeneca

Mark Schmid, Globaler Leiter Precision Medicine New Products, MSD

Nina Reichert, Medical Director, Amgen Switzerland

Mittag
Meet the Experts - LUNCH EVENT

Interaktiver Austausch mit Expertinnen und Experten
Table Topics, serviertes Menii | Deuxieme, KKL Luzern | Platzzahl beschrénkt

STARTUP AWARD

V DIGITALE ZUKUNFT - KI UND PRADIKTION

14.15

14.30

14.45

15.00

15.30

15.35

Al is like a Pregnancy Test
Christian Lovis, Professor fiir klinische Informatik und Leiter der Abteilung Medical
Information Sciences, Universitdt Genf HUG

Pradiktion und Pravention: Digitale Biomarker im Dienste der Neurologie und
Psychiatrie

Hennric Jokeit, Leiter Institut fir Neuropsychologische Diagnostik und Bildgebung IMDB,
Schweizerische Epilepsie-Klinik, Klinik Lengg

Back to the Future: Vorhersagen anhand von Covid
Sabine Siisstrunk, Professorin fiir Informatik und Kommunikationswissenschaften, EPF
Lausanne, Prasidentin des Schweizerischen Wissenschaftsrats (SWR)

DISKUSSION

Kiinstlichen Intelligenz praxisnah: Mehrwert und Grenzen

Thomas Miiller, Mitinhaber, Griinder und CEO Institut fiir angewandte Dentronik IAD
Lisa Koch, Assistant Professor,Universitdtsklinik fiir Diabetologie, Endokrinologie,
Erndhrungsmedizin & Metabolismus (UDEM), Inselspital, Universitdtsspital Bern
Peter Tinschert, CEO Resmonics

Schlussbetrachtungen, Fazit
Verena Briner, Medizinische Direktorin WALDHOTEL Health & Medical Excellence,
Prdsidentin Advisory Board, Trendtage Gesundheit

Schlussbouquet

Anschliessend Farewell Apéro in den Ausstellungsfoyers

Apostroph Group: Die Beitrdge werden Deutsch/Franzésisch simultan gedolmetscht.
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