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Hauptursachen für Blindheit in der Welt
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Prävalenz von Blindheit in Deutschland

• 63% aller Fälle von 
Erblindung wurden durch
Netzhauterkrankungen
verursacht.

• Rechnet man das Glaukom
hinzu sind es 78%.

• Das Durchschnittsalter aller
von Blindheit Betroffenen
beträgt 72 Jahre.
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Blindheitsursachen in Deutschland



Anatomie des menschlichen Auges



Humane Makula: Histologie (ex vivo)
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Live Retinal Imaging: Optische Kohärenztomographie (OCT)
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Live Retinal Imaging: Optische Kohärenztomographie (OCT)



Weltweite Prävalenz der AMD

Wong WL et al. (2014): Global prevalence of age-related macular degeneration and disease burden projection for 2020 and 2040:   
a systematic review and meta-analysis. Lancet Glob Health. 2: e106-16.
.

Number of people with AMD 178 million in 2018
Projected number of people with AMD 196 million by 2020

288 million by 2040

Ethnische Gruppen Weltregionen



Stadien der Altersabhängigen Makuladegeneration (AMD)

Ferris FL 3rd, Wilkinson CP, Bird A, et al. (2013) Clinical classification of age-related macular degeneration. Ophthalmology 120:844–51.

Ze
it

Choroidale
Neovaskularisation (CNV) 

„feuchte“ AMD 

Keine oder nur kleine
Drusen (<63µm) sog. 
“drupelets”

Frühe AMD

Medium Drusen (63–
125µm), aber ohne
Pigmentveränderungen

Intermediäre AMD

Grosse Drusen oder
Pigmentveränderungen
zusammen mit mindestens
medium Drusen

Geographische Atrophie



Source: National Eye Institute: 
http://www.nei.nih.gov

http://www.nei.nih.gov/
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Intravitreale InjektionVerfügbare Medikamente

• Avastin ® (bevacizumab)
• Lucentis ® (ranibizumab)
• Eylea ® (aflibercept)
• Beovu ® (brolucizumab)
• Vabysmo ® (faricimab)

American Society of Retinal Specialists, Stand 03/2024
https://www.asrs.org/patients/retinal-
diseases/2/agerelated-macular-degeneration

https://www.asrs.org/patients/retinal-diseases/2/agerelated-macular-degeneration
https://www.asrs.org/patients/retinal-diseases/2/agerelated-macular-degeneration
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Progression der Geographischen Atrophie
Longitudinale Bildgebung mittels Fundus-Autofluoreszenz
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International AMD Genomics Consortium (IAMDGC) 
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AMD Risiko: Proteine des Komplementsystems
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Blockade von C3 oder C5
verlangsamt die Progression

Girgis S, Lee LR (2023) Treatment of dry age-related macular 
degeneration: A review. Clin Exp Ophthalmol. 51: 835-852.

Zugelassen durch die FDA
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Pegcetacoplan (Syfovre ®) verlangsamt die GA Progression

Heier JS et al. (2023) Pegcetacoplan for the treatment of geographic atrophy secondary to age-related macular degeneration (OAKS and DERBY): two 
multicentre, randomised, double-masked, sham-controlled, phase 3 trials. Lancet 402: 1434-1448.



Pegcetacoplan (Syfovre ®) zeigte keinen Effekt auf die Sehfunktion

Heier JS et al. (2023) Pegcetacoplan for the treatment of geographic atrophy secondary to age-related macular degeneration (OAKS and DERBY): two 
multicentre, randomised, double-masked, sham-controlled, phase 3 trials. Lancet 402: 1434-1448.



Zusammenfassung

• Augenkrankheiten und in Folge der Verlust des Sehens betreffen vor allem die ältere 
Bevölkerung.

• ¾ aller Erkrankungen, die Blindheit verursachen, betreffen die Netzhaut und den 
Sehnerv (Neurodegeneration).

• Vor allem aufgrund der Alterung der Gesellschaften wird ein signifikanter Anstieg der 
Prävalenz von Sehbehinderung und Blindheit prognostiziert.

• Die wichtigste Erkrankung ist die altersabhängige Makuladegeneration (AMD).
• Die mikroskopisch genaue Live-Bildgebung (OCT) und die mikrochirurgische 

Zugänglichkeit (intravitreale Injektion) zusammen mit der Anwendung von Innovationen 
aus der Onkologie haben erlaubt, die «feuchte» AMD effektiv behandeln zu können.

• Über die Erforschung der komplexen Genetik der AMD und dem Nachweis der 
Komplement-Aktivierung sind Medikamentenentwicklungen gelungen, die den 
Krankheitsfortschritt der späten «trockenen» AMD verlangsamen. Neurodegeneration 
des ZNS kann also tatsächlich pharmakologisch behandelt werden. 



Vielen Dank
für die Aufmerksamkeit.




