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BEFRAGUNG MIT STUDIERENDEN DER UNIVERSITAT LUZERN

* Durchfihrung im Dezember 2023 mittels Online-Fragebogen (De/En)
* Insgesamt 257 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus allen Fakultaten

« Keine reprasentative Stichprobe, aber Verteilung Geschlecht, Nationalitat CH/Ausland sowie Alter
ziemlich genau entsprechend der gesamten Studierendenschaft der Universitat
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WENN DU FREI WAHLEN KONNTEST, BIS ZU WELCHEM ALTER
WURDEST DU LEBEN WOLLEN?
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WIE SEHR WURDEN FOLGENDE EREIGNISSE BEEINFLUSSEN, BIS
ZU WELCHEM ALTER DU LEBEN MOCHTEST?
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TOP-PRIORITATEN FUR DAS LEBEN MIT 85

am wenigsten wichtig
Regelméssig soziale Kontakte pflegen

Eigenstandig und unabhéngig zuhause leben

Am offentlichen Leben teilnehmen

Unabhéngig mobil sein

2.47

Sportlich aktiv sein

2.20

am wenigsten wichtig 1
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ALTER UND TECHNOLOGIE

Ich bin der Meinung, dass digitale Technologien die Lebensqualitat im Alter verbessern
konnen.

Ich glaube, dass digitale Technologien dabei helfen konnen, Einsamkeit im Alter zu
reduzieren.

Ich denke, dass digitale Technologien im Alter wichtig sind, um geistig aktiv zu bleiben.

Ich beflrchte, dass die Abhangigkeit von Technologien im Alter Sicherheitsrisiken mit sich
bringen kénnte.

Ich mache mir Sorgen, dass ich im Alter Schwierigkeiten haben werde, mit neuen
Technologien Schritt zu halten.
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LEBEN IM ALTER

©® Soziales Leben

© Unabhangigkeit

® Zuhause leben

® Relsen

© Chronische Schmerzen

© Demenz

© EiInsamkeit

© Finanzielle Schwierigkeiten
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Andrea Piacquadio
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WEITERE RESULTATE DER STUDIE
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